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1. INTRODIGAO
A monitorizagdo do débito urindrio através da sondagem vesical € muito importante,

pois fornece dados que possibilitam avaliar a fungdo renal do paciente e suas condigbes
hemodinamicas e auxiliar no diagnostico de doengas especificas.
E possivel verificar também a filtrag3o renal se esta havendo retencdo ou excesso de
eliminag&o. O controle devera ser rigoroso, sendo que, no qual se consegue obter dados para
um melhor diagnostico e tratamento.

2. OBJETIVO:

Desprezar diurese de pacientes que se encontram com sonda vesical de demora, com o
intuito de esvaziar a bolsa coletora através de recipiente individual e descartavel.

3. CAMPO DE APLICACAO:
Equipe de enfermagem.

4. REFERENCIA:

Paciente critico: diagnéstico e tratamento: Hospital Sirio-Libanés / editores Guilherme
Schettino... [et al]. — Barueri, SP: Manole, 2006.

Agencia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Intervengdo e Medidas de Prevencdo e Controle
da Resisténcia Microbiana: infecgéo do trato urinario relacionada a cateter vesical. Disponivel
em:http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/rede rm/cursos/rm controle/opas web/mod
uloS/pre urinario4.htm. Acesso em: 20 nov. 2020.

5. TERMINOLOGIA, DEFINICAO E SiMBOLO:
N&o se aplica.

6. DESCRIGCAO:

PROFISSIONAL PROCEDIMENTO PASSO

Equipe de Enfermagem Desprezar diurese de
pacientes que se encontram e Conferir a prescrigdo
com sonda vesical de demora | de enfermagem e/ ou
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médica;

e Solicitar no sistema
através do cédigo 5831 -
coletor de urina tipo saco
2000mL sistema aberto;

e Higienizar as maos;

e Providenciar o material
necessario;

e Conferir a pulseira de
identificagdo com os dados
do prontuario do paciente;

e Explicar o]
procedimento ao paciente;

e Calcar luvas de
procedimento;

e Esvaziar a bolsa
coletora através de
recipiente individual e
descartavel, evitando o
contato do tubo de
drenagem com o recipiente
coletor;

e Nao é recomendado o
esvaziamento simultaneo de
varios pacientes com um
mesmo recipiente, devido
ao risco de contaminacgéo
cruzada;

e Medir o} volume
urinario através da
graduacdo do saco plastico
e observar os aspectos da
urina tais como coloracéo e
odor;

e Desprezar a urina e
descartar o saco plastico
graduado no residuo
infectante;

e Retirar as luvas e
higienizar as maos;

e Registrar no prontuario
do paciente as
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caracteristicas da urina tais
como cor e odor € 0 volume
urinario.

Obs: - O colaborador
devera identificar na
prescricdo médica efou de
enfermagem a acao
prescrita: desprezar diurese,
sendo o intervalo de horas e
a quantidade de vezes
necessaria de descarte e
mensuracdo de diurese de
acordo com as
necessidades individuais de
cada paciente e rotina do
setor;

- Esvaziar a bolsa coletora
regularmente, sempre que
atingir metade de sua
capacidade. N&ao espere
que a bolsa fique cheia de
urina.

7. CONTROLE DE REGISTROS:
Prontuario do paciente e impresso especifico.




